
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO
17h45 às 18h45

FUTSAL
2º ano (M/F) 
Prof. Rogério

Quadra Ensino Médio

16h30 às 17h30
 FUTSAL FEMININO

 6º , 7º e 8º ano
Profª.: Ana Carolinne

Quadra Ensino Médio

17h45 às 18h45
FUTSAL

 2º ano (M/F) 
Prof. Rogério

Ginásio Bom Pastor

16h30 às 17h30
 FUTSAL FEMININO

 6º , 7º e 8º ano
Profª.: Ana Carolinne 

Quadra Ensino Médio

17h40 às 18h40
FUTSAL

Mat., 1º Período e 2º Período (M/F)
Prof. Raphael 

Quadra Ensino Médio

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

17h45 às 18h45
FUTSAL 

 3º ano (M/F) 
Prof. Júlio

Ginásio Bom Pastor

17h40 às 18h40
FUTSAL
1º ano\9

Prof. Júlio
Quadra Ensino Médio

17h40 às 18h40
FUTSAL 

Mat. ,1º Período e 2º Período (M/F)  
Prof. Raphael

Quadra Ensino Médio

17h40 às 18h40
FUTSAL
1º ano\9

Prof. Júlio
Quadra Ensino Médio

17h45 às 18h45
FUTSAL 

3º ano (M/F) 
Prof. Júlio

Ginásio Bom Pastor

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

18h45 às 19h45
FUTSAL 

5º ano (M/F) 
Prof. Rogério

Ginásio Bom Pastor

17h45 às 18h45        
 FUTSAL

4º ano (M/F) 
Prof. Rogério

Ginásio Bom Pastor

18h45 às 19h45
VOLEI II

9 a 10 anos (M/F) 
Profª. Mirian

Quadra Ensino Médio

17h45 às 18h45        
 FUTSAL

 4º ano (M/F) 
Prof. Rogério

Ginásio Bom Pastor

18h45 às 19h45
HANDEBOL

6º e 8º ano (M / F) 
Prof. Júlio

Ginásio Bom Pastor

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

18h45 às 19h45
VOLEI II

9 e 10 anos (M / F) 
Profª. Mirian

Quadra Ensino Médio

17h30 às 18h30
BASQUETE
 2º e 3º ano

Profª. Isabela 
Salão de Ginástica II

18h45 às 19h45
FUTSAL 
5º ano (M) 

Prof. Rogério
Ginásio Bom Pastor

17h30 às 18h30
BASQUETE
 2º e 3º ano

Profª. Ana Carolinne / Isabela 
Salão de Ginástica II

19h45 às 20h45
FUTSAL

8º e 9º ano e E. M.
Prof. Fábio

Ginásio Bom Pastor

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

19h45 às 20h45
HANDEBOL

6º e 8º ano (M / F) 
Prof. Júlio

Ginásio Bom Pastor

18h30 às 19h30
BASQUETE 

4º e 5º ano
Profª. Isabela 

Salão de Ginástica II

19h45 às 20h45
FUTSAL

8º e 9º ano e E.M.
Prof. Fábio

Ginásio Bom Pastor

18h30 às 19h30
BASQUETE

4º e 5º ano
Profª. Ana Carolinne / Isabela 

Salão de Ginástica II

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

20h45 às 21h55
FUTSAL
ADULTO 
Prof. Fábio

Ginásio Bom Pastor

18h45 às 19h45
VOLEI III

11 anos em diante (M/F)
Profª. Mirian                   

Ginásio Bom Pastor

18h45 às 19h45
VOLEI  I

7 e 8 anos M/F 
Profª.: Ana Carolinne Quadra 

Ensino Médio

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

18h45 às 19h45
VOLEI I

7 e 8 anos M/F 
Profª.: Ana Carolinne

Quadra Ensino Médio

 

18h45 às 19h45
VOLEI III

11 anos em diante (M/F)
Profª. Mirian                   

Ginásio Bom Pastor

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

19h45 às 20h45
FUTSAL

6º e 7º anos (M / F) 
Prof. Júlio

Ginásio Bom Pastor

19h45 às 20h45
FUTSAL

6º e 7º ano (M / F) 
Prof. Júlio

Ginásio Bom Pastor

TREINOS
E/OU

TORNEIOS

20h45 às 21h55
VÔLEI

ADULTO 
Ginásio Bom Pastor

ESPORTES - HORÁRIOS DAS ATIVIDADES 1º SEMESTRE  -  2009


